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Cohortes

Los estudiantes se mantendran en grupos pequefios y estables con membresia
fija que permanecen juntos para todas las actividades y minimizan / evitan el
contacto con otros grupos o individuos que no forman parte de la cohorte, o de
Su grupo.

e Ningun salon de clases tendra mas de 16 personas. Este grupo se considera
una cohorte y no se le permite interactuar con otras cohortes de estudiantes o
adultos. Actualmente, las cohortes estan programadas fuera del horario AB de
77 minutos (generalmente disefiado para después de la escuela)

o Los estudiantes individualmente traeran recipientes de agua para uso personal.
Las botellas de agua no se pueden compartir entre los estudiantes. Se
proporcionara agua a los salones de clases para eliminar el uso de grifos de
agua en toda la escuela.

o Los estudiantes permaneceran a 6 pies de distancia - Los salones de clases
pueden acomodar un radio de 3 pies si es necesario - Los maestros mantendran
una distancia de 6 pies.

¢, Qué estudiantes pueden ser atendidos en cohortes durante el cierre de
escuelas?

La determinacion de la cohorte se realiza a nivel de la Agencia Educativa Local (LEA
por sus siglas en inglés) y de la escuela, en funcion de las necesidades de los
estudiantes. La LEA y la escuela deben priorizar a los estudiantes con discapacidades
para recibir apoyos y servicios especificos. Ademas, se dara prioridad a los estudiantes
aprendices de inglés, los estudiantes con mayor riesgo de perder mas el aprendizaje o
no participar en el aprendizaje a distancia, los estudiantes en riesgo de abuso o
negligencia, los jévenes en hogares de crianza temporal y los estudiantes sin hogar.

¢, Qué califica como un servicio de apoyo especializado y dirigido?

Los servicios especializados son determinados por la Agencia Educativa Local (LEA) e
incluyen, entre otros: servicios de terapia ocupacional, servicios del habla y del
lenguaje, y otros servicios médicos, servicios de comportamiento, servicios de apoyo
educativo como parte de una estrategia de intervencion o evaluaciones especificas,
como las relacionadas con los clasificados como aprendices de inglés, programas
educativos individualizados y otras evaluaciones requeridas.

Consulte también las consideraciones en el siguiente enlace:
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/small-groups-child-

youth.aspx

Los estudiantes de educacion especial en Clases de Dia Especial o SDC seran la
primera ola/grupo de estudiantes que recibiran servicios en las cohortes. Los
estudiantes de Recursos o0 RSP, sin hogar, y de crianza temporal seran la segunda
ola/grupo de cohortes. Los estudiantes aprendices del idioma inglés seran nuestra
tercera ola/grupo de cohortes. TODOS los grupos se basan en la disponibilidad de
transporte y adaptaciones para el transporte especializado para estudiantes de
educacion especial, segun se define en su IEP.


https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/small-groups-child-youth.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/small-groups-child-youth.aspx

Evaluacion del espacio en la escuela:

Directrices actuales del CDPH-

De acuerdo con las pautas vigentes del 27 de agosto de 2020 del Departamento de
Salud Publica de California (CDPH), todos los distritos pueden llevar a los estudiantes a
una escuela o instalacion del distrito para realizar evaluaciones. Para obtener mas
detalles, visite la Pagina web del CDPH en “Guidance for Small Cohorts / Groups of
Children and Youth.” Pagina COVID-19 de CDPH para completar

documentacion: https: // ca-toms-help.ets.org/fall-admins/

El laboratorio Espacio-Z se utilizara para la evaluacion cuando sea necesario.

Weber utilizara nuestra sala de conferencias grande para albergar a los estudiantes que
regresan para el grupo pequefio. Los estudiantes se ubicaran estratégicamente en el salon
para tener en cuenta el distanciamiento social y la interaccion minima. Ademas, se les
proporcionara a los estudiantes su propia mesa, silla y barrera ultra-tablero y el salén se
desinfectara todas las tardes después de que se vayan. Los grupos a los que nos
dirigiremos para esta cohorte son los estudiantes con discapacidades y los estudiantes del
ultimo afio en peligro de no graduarse. No tendremos mas de 16 estudiantes en este
grupo.

Los estudiantes regresan a la instruccion en vivo en la escuela: fecha
por determinarse

Hibrido / Aprendizaje a distancia: (AB 77 minutos = 240 minutos por dia)

o Las comidas se serviran usando un sistema para llevar que les brinda a los
estudiantes almuerzo, y desayuno para la mafiana siguiente.

o Los estudiantes individualmente traeran recipientes de agua para uso personal.
Las botellas de agua no se pueden compartir entre los estudiantes. Se
proporcionara agua a los salones de clases para eliminar el uso de grifos de
agua en toda la escuela.

o Los estudiantes permaneceran a 6 pies de distancia - Los salones de clases
pueden acomodar un radio de 3 pies si es necesario - Los maestros mantendran
una distancia de 6 pies.

e Los minutos instruccionales serdn basados en la Instruccion AB77




Los horarios estan sujetos a cambios:

Horario Diario Del Instituto Weber, 2020-2021

9:35-10:05 30 10:05-10:10

10:45-11:15

12:15-12:45 30 12:45-12:50

1:25-1:55 30 1:55-2:00

Periodo Tiempo Total de | Transicién Minutos
minutos

|
3 | 10101110 | 60 | | 10 |

|
5 | 1210110 | 60 | 1:10-1:20 | 10 |
|

Miércoles | Periodo Tiempo Total de Transicién Minutos
minutos

10:10-11:10 | 60 | | 10 |
6 | 1210-1:10 | 60 | 1:10-1:20

Total de Transicion Minutos
minutos

.3 | 10101110 | 60 | | 10

5 | 1210-1:10 | 60 | 1:10-1:20 | 10

Periodo i Total de Transicion Minutos
minutos

10:10-11:10 | 60 | | 10
| 6 12:10-1:10 | 60 | 1:10-1:20




Entrada, salida y movimiento dentro de la escuela:

Antes de la escuela:

Los estudiantes no pueden ingresar a la escuela antes de que comience la supervision
alas 8:30 am

Todos los portones estaran abiertos por la mafiana para minimizar el nimero de
personas que ingresan por cada porton a la vez. Las familias deberan permanecer en
los automaviles y recoger / dejar a los estudiantes en el estacionamiento. Las familias
deberan hacer citas antes de ingresar al interior de la escuela. Los estudiantes que
caminan / ciclistas ingresan a través de la entrada designada marcada. El personal
estara disponible para acompafar a los estudiantes mas jovenes hacia y desde sus
salones de clase. Una vez en la escuela, los estudiantes se dirigiran inmediatamente a
los salones de clase.

Los estudiantes se lavaran las manos en el bafio, en una estacion de lavado de manos
o usaran desinfectante de manos / se lavaran las manos en clase antes de comenzar el
dia.

El movimiento de los estudiantes, el personal y los padres se manejara para evitar el
contacto cercano y / o la mezcla de grupos. Los mapas de los sitios mostraran el
movimiento en toda la escuela para la entrada, salida y distribucién de alimentos y
asuntos escolares regulares.

Todas las configuraciones y particiones del salon de clase deben promover la distancia
requerida dentro del entorno del salén de clase. Protocolos de entrada, salida 'y
movimiento establecidos dentro de los salones de clase. Los escritorios se dispondran
con una distancia de 6 pies de acuerdo con la distribucion de los salones de clase
utilizados. Se colocaran barreras y letreros de plastico para permitir el movimiento y el
espacio.

Habra trafico de un solo sentido en toda la escuela

Después de la escuela:

Todos los estudiantes seran despedidos del salon de clases y se les animara a que
abandonen el campo de inmediato.

Los estudiantes que no sean recogidos seran alojados en la cafeteria.

Los estudiantes se reportaran inmediatamente al programa después de la escuela en el
gue estan inscritos.

Los estudiantes deben salir del campo escolar inmediatamente después de la escuela
o después de que termine su actividad extracurricular supervisada.




Mapa de Weber:

Observe el flujo de trafico del movimiento de los estudiantes para reducir el contacto
constante entre los estudiantes.
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Limpieza y desinfeccion:

Las superficies compartidas se limpiaran y desinfectaran periédicamente y se

minimizara el uso de elementos compartidos.

Proporcionar y mantener un ambiente escolar limpio es fundamental para la seguridad
de nuestro personal, estudiantes y comunidad. Los empleados de limpieza tienen los
recursos y la capacitacion necesarios para ayudar a mantener un ambiente saludable

para los estudiantes y el personal.

e Todos los bafios se limpiaran por completo a cada hora y al final de cada dia.

o Las areas de contacto duro en todos los bafios se desinfectaran una vez por

hora y se firmaran en la hoja de registro.

e Se entregaran botellas de spray desinfectante a cualquier miembro del personal
gue desee limpiar su espacio personal. Hacemos esto una vez por semana de

forma rotativa.

« Rellene los dispensadores de desinfectante para manos a diario.



e Todas las areas del campo se limpian a diario, incluidas las manijas de las
puertas, los interruptores de luz, las llaves del lavamanos, las superficies del
bafio, las mesas, los escritorios de los estudiantes y las sillas.

« Controles de inventario: suministros y administracion de inventario, mascarillas
de tela para la cara de los estudiantes y el personal (se recomienda a las
personas que usen su propia mascarilla de tela para la cara), mascaras
desechables para la sala de cuidados, desinfectante de manos o uso de lavabos
y jabén disponibles para lavarse las manos, atomizadores de desinfectante y
toallas de papel en cada habitacion para limpiar las superficies. También estaran
presentes guantes y otro equipo de PPE, como protectores de escritorio para
estudiantes y maestros.

Los protocolos de desinfeccion incluyen acciones escolares si se sospecha o se
confirma que un empleado / estudiante tiene una infeccion por COVID-19:

En la mayoria de los casos, no es necesario cerrar la instalacion. Si han pasado menos
de 7 dias desde que la persona enferma ha estado en la instalacion, se cerraran todas
las areas utilizadas por la persona enferma durante periodos prolongados:

e 24 horas es un periodo de espera estandar antes de limpiar y desinfectar para
minimizar la posibilidad de que otros empleados estén expuestos a las gotitas
respiratorias. Sin embargo, si un periodo de espera de 24 horas no es factible, la
desinfeccidn se retrasara tanto como sea posible para que se considere segura.

o Durante este periodo de espera, se abriran las puertas y ventanas exteriores
para aumentar la circulacién de aire en estas areas.

e Sihan pasado 7 dias o mas desde que el empleado / estudiante enfermo uso las
instalaciones, no es necesario realizar una limpieza y desinfeccion adicionales.
Continue limpiando y desinfectando rutinariamente todas las superficies de alto
contacto en las instalaciones.

« Se proporciona todo el equipo de proteccion a cada conserje y al resto del
personal del sitio segun sea necesario.

Cubiertas/mascarillas faciales y otro equipo de proteccion esencial:
El SUSD requiere que los empleados, estudiantes y visitantes en las instalaciones
escolares usen mascaras o cubiertas de tela para la cara. Las mascaras y otras
cubiertas faciales son una barrera simple para ayudar a evitar que las gotitas
respiratorias viajen por el aire y lleguen a otras personas cuando hablamos, tosemos o
estornudamos.

Informacién general y orientacion

« Todas las mascaras o cubiertas faciales deben cubrir completamente la nariz y
la boca, sujetarse debajo del mentdn y ajustarse firmemente a ambos lados de la
cara. El CDC no recomienda el uso de mascaras si tienen una véalvula de
exhalacion o ventilacion.

o Todo el personal de la escuela y los estudiantes de 3er grado en adelante deben
usar mascaras. Se anima a los estudiantes de 2° grado y menores a usar
mascaras o protectores faciales.

e Se pueden usar protectores faciales ademas de una mascara, pero no en lugar
de una méascara o una cubierta facial.

e El uso de una mascara o cubrirse el rostro no sustituye al distanciamiento fisico.

o Los escritorios tendran barreras de seguridad que separen a los estudiantes
entre si.




Cuando los estudiantes y el personal lleguen a la escuela, deben usar una
cubierta facial. Si no tienen una cubierta facial, la escuela les proporcionara una.
Si se niegan a cumplir, seran retirados del campo escolar.
Para poblaciones especiales especificas, segun el CDPH, o los estudiantes que
tienen problemas para respirar o no pueden quitarse la cubierta facial sin ayuda
estan exentos de usar una cubierta facial. Se les pedira que usen un protector
facial o una cubierta facial con un panel transparente (para lectura de labios o
estimulacién visual y expresiones faciales). Se requeriran notas médicas para
los estudiantes indicados.
Se pueden recomendar mascarillas quirdrgicas y de grado médico para
situaciones especificas como:
o Estudiantes / personal que se enferman en la escuela.
o Personal que esta examinando o cuidando a un estudiante / personal que
esta enfermo.
o Personal que trabaja con estudiantes / personal que requieren apoyos de
atencion médica.
o Se exhiben carteles que indiquen los requisitos de cobertura facial (se
requieren mascaras faciales incluso cuando se usan protectores).
o El personal supervisara el uso adecuado de las cubiertas faciales en los
salones de clases y en el campo escolar.
Habra méascaras disponibles en todos los salones y en la oficina principal.
Todos los maestros / personal han recibido un “kit” de PPE que incluye;
mascarillas, protectores faciales y desinfectantes. También se suministré un
kit para todas las areas comunes.

Practicas de higiene saludable:

Se promoveran e incorporardn a las rutinas las estaciones de desinfectante de
manos y los lavamanos.
Disponibilidad de estaciones de lavado de manos y desinfectante de manos:

En los salones de clases con lavabos, se proporcionaran jabones para que los
estudiantes y el personal puedan lavarse las manos de manera segura.

Los salones de clases sin lavamanos contaran con dispensadores con
desinfectante de manos.

Las estaciones de desinfectante de manos estaran ubicadas estratégicamente
en todo el campo escolar.

Se colocaran carteles de préacticas de higiene saludables y lavado de manos en
los pasillos, bafios y salén de clases.

Al ingresar al salon de clases todos los dias, los maestros recordaran a los
estudiantes las practicas de higiene saludable.

Los estudiantes participaran en rutinas mediante el uso de Chromebooks. Los
estudiantes revisaran tres videos cortos para estudiantes sobre higiene
saludable, incluyendo el lavado de manos, el uso de mascarillas y el
distanciamiento fisico.

Las familias y los estudiantes pueden utilizar la guia de salud y seguridad del
SUSD vy la guia de aprendizaje hibrido y a distancia para revisar la necesidad de
una higiene saludable para el lavado de manos, el uso de mascarillas y el
distanciamiento fisico.

Los videos estaran disponibles y se les animara a verlos a través del
Envolvimiento De La Familia y el enlace de informacion COVID en el sitio web
del Distrito Escolar Unificado de Stockton. Los videos para estudiantes sobre
higiene saludable en los Chromebooks de los estudiantes seran visitados de



manera rutinaria por cada maestro del primer periodo de manera regular para
ser establecidos por la escuela como una campafa para toda la escuela.
También se anima a los maestros a comenzar el dia de instruccion con
recordatorios breves sobre el lavado de manos, el uso de mascarillas y el
distanciamiento fisico.
En cada periodo, los maestros desarrollaran una rutina para que los estudiantes
usen el desinfectante de manos en intervalos escalonados.
Reunidn de personal: compartir la presentacion de PowerPoint y verificar que
haya entendimiento del plan.
El personal comienza a compartir videos con los estudiantes y las familias
(Presentacion interactiva del salén de clases de regreso a clases sobre el
COVID-19)

o ¢Qué es COVID-19?
¢, Como usar su mascarilla?
¢, Como se propagan los gérmenes?
Tomando la temperatura en la escuela
Lavado de manos
Distanciamiento social

o Videos educativos
Educacion familiar: cartas enviadas, llamadas telefénicas de Enlace para Padres
para recordarles los procedimientos, el distrito promovera "practicas de higiene
saludable" en el Chromebook de los estudiantes.
Las estaciones de desinfectante estaran ubicadas en cada entrada al campo
educativo y en todo la escuela.

O O O O O

Examenes de salud para estudiantes y personal:

Los estudiantes y el personal serdn evaluados para detectar sintomas de COVID-
19 al completar la autocomprobacion diaria de sintomas. Cualquier estudiante o
personal enfermo seréa separado de los demas y enviado a casa inmediatamente.

Autoevaluaciones de salud: el personal y los estudiantes deben auto monitorearse para
detectar sintomas como fiebre, tos y dificultad para respirar. Se recomienda que una
persona no asista al trabajo o la escuela si siente alguno de los sintomas de COVID-19.
Los estudiantes o miembros del personal que hayan examinado y determinado que
necesitan irse a casa seran tratados de dos maneras:

Adultos: los oficiales de la escuela le indicaran al adulto que regrese a casa y se
ponga en contacto con la oficina de Manejo de Riesgos. El administrador de la
escuela o el lider del departamento también informaréa a la Oficina de Manejo de
Riesgos.

Estudiantes: la escuela se pondra en contacto inmediato con la familia. Mientras
espera que la familia recoja al estudiante, el estudiante sera aislado en una sala
de cuidado hasta que lleguen los padres.

El Distrito Escolar Unificado de Stockton ha establecido un sistema de
seguimiento seguro para el rastreo de contactos que sigue la guia de los
profesionales de la salud para investigar casos y contactos de COVID-19. El
rastreo de contactos es un componente necesario para reabrir escuelas, ya que
debemos mantener la seguridad de nuestro personal, estudiantes y comunidad.
Sistema Qualtrics de auto-chequeo de COVID-19

El auto chequeo se realizara con el sistema Qualtrics de informes en linea y la
verificacion en papel, cuando la tecnologia no esté disponible, se utilizara para
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todos los adultos en el campo educativo. Los estudiantes utilizaran el sistema de
informes virtual Chequeo Diario de Sintomas (Qualtrics). Todo el personal
involucrara a los estudiantes a su llegada y recordara a los estudiantes los
autocontroles de salud.

« Seinformard a los padres y estudiantes, si un estudiante llega a la escuela
enfermo o desarrolla sintomas mas tarde, se les pedira que recojan a su hijo
inmediatamente (dentro de los 15-20 minutos, si es posible).

Sala de evaluacion de salud COVID de la escuela:

Se han designado salones / espacios en los que los estudiantes pueden esperar a que
los padres los recojan una vez que la escuela haya determinado que los estudiantes
pueden tener sintomas relacionados con COVID-19. Estos espacios no se pueden
utilizar para ningun otro propoésito. Ademas, estos espacios deben utilizarse de forma
rotativa para reducir la posibilidad de exposicion.

El espacio anterior del Director de CTE servira como un salén para los estudiantes que
muestren sintomas de COVID 19. La oficina de la enfermera servira como un espacio para
examenes médicos. El LCR también se dividira para que sirva como lugar de recogida si
es necesario.

Distanciamiento fisico:

Se organizaran rutinas para permitir el distanciamiento fisico de los
estudiantes y el personal. Por favor revise la guia para el distanciamiento
fisico en el salon de clases y las areas de uso frecuente del sitio escolar.

e Requisitos de distanciamiento social (sefializacién y horarios)

e Los maestros y el personal de apoyo colocaran letreros en los salones de clases
para cumplir con las pautas de distanciamiento social.

e Se creara un horario para las salas de trabajo del personal para permitir el
distanciamiento social a través de un horario escalonado de disponibilidad.

e Los escritorios de los salones de clases estaran separados por 6 pies.

e Los pasillos exteriores y las areas para caminar estaran marcados a 6 pies de
distancia para que los salones de clases se alineen.

e Los maestros trabajaran con el personal de limpieza para quitar escritorios y las
mesas de los salones para maximizar el espacio entre los estudiantes y
asegurar el distanciamiento social mientras los estudiantes estan en clase.
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Identificaciéon y rastreo de contactos:

La escuela tomara las siguientes acciones en el evento de un caso positivo de
COVID-19. La escuela ha designado personal para apoyar el rastreo de contactos,
como la creacién y presentacion de listas de estudiantes y personal expuestos al
departamento de salud local y la notificacién de personas expuestas. La
verificacion de sintomas diaria de Qualtrics proporciona informacion inicial para
el rastreo de contactos.

Para el personal, Qualtrics y la Oficina del Manejo de Riesgos, seguiran los protocolos
de rastreo de contactos establecidos por el distrito. El director(a) sera el contacto
principal en la escuela para proporcionar listas de las personas expuestas al miembro
del personal.

Para los estudiantes, nuestra enfermera de la escuela proporcionara listas de las
personas expuestas al estudiante.

El Distrito Escolar Unificado de Stockton ha establecido un sistema de seguimiento
seguro para el rastreo de contactos que sigue la guia de los profesionales de la salud
para investigar casos y contactos de COVID-19. El rastreo de contactos es un
componente necesario para reabrir escuelas, ya que debemos mantener la seguridad
de nuestro personal, estudiantes y comunidad. Se ha establecido el siguiente proceso:

SINTOMAS DEL COVID-19.

1. Los estudiantes o el personal regresaran a casa inmediatamente.

2. Los miembros del personal se comunicaran con el supervisor y con la oficina de
Administracion/Manejo de Riesgos.

3. Los estudiantes y los miembros del personal se comunicaran con su proveedor de
atencién primaria. En general, se recomienda hacerse la prueba de COVID-19.

4. El rastreo de contactos determinara la exposicion potencial siguiendo las pautas de
SJDPH de contacto cercano de exposicion que es de 15 minutos de duracién dentro
de los 6 pies de un individuo positivo.

COVID-19 Negativo

En el caso de que un miembro del personal haya estado posiblemente expuesto a
COVID-19 y haya sido puesto en cuarentena en su casa y no tenga pruebas de COVID,
se seguira el siguiente proceso:

1. 1. EI miembro del personal se reporta a la oficina de manejo/administracion de
Riesgos y cumple una cuarentena de 10 a 14 dias en espera de las pruebas de
COVID-109.

2. Si el miembro del personal da negativo para COVID-19, todo el personal
relacionado con esta situacidén puede regresar a trabajar bajo la direccién de la
oficina de Manejo de Riesgos.

COVID-19 Positivo

En el caso de que un miembro del personal o una parte interesada del SUSD tenga
un resultado positivo en la prueba COVID-19, ocurrira lo siguiente:

1. La oficina de Manejo de Riesgos se pondra en contacto con el empleado.

12



2. Aislese en casa durante los dias prescritos antes de regresar al trabajo. Evite
infectar a otros: quédese en casa.

3. Puede regresar al trabajo / escuela cuando: No haya tenido fiebre durante 24 horas,
sin medicamentos para reducir la fiebre. Sus sintomas de COVID-19 han mejorado
y han pasado al menos 10 dias desde que aparecieron por primera vez.

Capacitacion del personal y educacion familiar:

Se capacitara al personal y se educara a las familias sobre la aplicacion y
cumplimiento del plan.

Reuniones de desarrollo profesional, personal y liderazgo para permitir la opinion de
TODOS los miembros del personal en el desarrollo de este plan de regreso a la
escuela.

Los empleados también deben completar las capacitaciones en linea de Keenan
Escuelas Seguras:

e Use el desinfectante

o Coronavirus: limpieza y desinfeccion de su lugar de trabajo

« Concienciacién sobre el coronavirus

o Coronavirus: manejo del estrés y la ansiedad

e Los maestros pueden optar por usar el desinfectante para limpiar escritorios y
otras superficies durante el dia.

« Los tiempos y las superficies sugeridas para la limpieza incluyen los escritorios
de los estudiantes después de comer, las areas de alto contacto dentro del salon
de clase y los Gtiles que usan los estudiantes. El desinfectante se almacena
fuera del alcance de los estudiantes.

Se proporcionan videos para ELAC / reuniones de padres, capacitaciones
virtuales de regreso a clases / puertas abiertas:

El personal de la escuela esta capacitado en las reuniones de la facultad. El personal
recibe detalles especificos sobre la aplicacion y cumplimiento del plan de la escuela.
Las familias son educadas a través de multiples fuentes de comunicacion que incluyen,
pero no se limitan a: el sitio web de la escuela, correos electronicos, mensajes
telefonicos y redes sociales. Las presentaciones se compartiran en reuniones de
padres como la Hora del Café para Padres y ELAC.

e Reunion de personal: compartir la presentacion de PowerPoint y verificar que se
haya entendido.

e El personal comienza a compartir videos con los estudiantes y las familias
(Presentacion interactiva del saldén de clases el dia de regreso a la escuela
COVID-19)

0 ¢Qué es COVID-19?
¢, COmo usar su mascarilla?
¢, Como se propagan los gérmenes?
Tomando la temperatura en la escuela
Lavado de manos
Distanciamiento social
Videos educativos

© o 0o 0 0 O
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Educacion familiar: cartas enviadas, llamadas telefénicas de Enlace Para Padres para
recordarles los procedimientos, el distrito promoverd "practicas de higiene saludable"
en los Chromebooks de los estudiantes.

Pruebas de estudiantes y personal:

Los estudiantes y el personal que tienen sintomas de COVID-19 o que han estado
expuestos a alguien con COVID-19 tienen la disponibilidad para ser evaluados
rdpidamente. El departamento de Servicios de Salud del SUSD proporcionara
instrucciones mientras espera los resultados de las pruebas.

e Las personas a las que se les diagnostique COVID-19 o se sospeche que tienen
un resultado positivo no regresaran al edificio hasta que hayan cumplido con los
criterios para descontinuar el aislamiento del hogar segun el CDC y las pautas
de salud local. Las personas a las que se les diagnostique COVID-19 o se
sospeche que tienen un resultado positivo no regresaran al edificio hasta que
hayan cumplido con los criterios para descontinuar el aislamiento del hogar
segun los CDC y las pautas de salud local. Aquellos que hayan tenido contacto
cercano con un caso positivo (confirmado por laboratorio, diagnosticado o
sospechoso) permaneceran en casa y seguiran las pautas de CDC y del
departamento de salud local.

« El Distrito Escolar Unificado de Stockton ha establecido un sistema de
seguimiento seguro para el rastreo de contactos que sigue la guia de los
profesionales de la salud para investigar casos y contactos de COVID-19. El
rastreo de contactos es un componente necesario para reabrir escuelas, ya que
debemos mantener la seguridad de nuestro personal, estudiantes y comunidad.

« Sialgan miembro del personal o los estudiantes tienen sintomas de COVID-19,
nuestra enfermera escolar los referird a su médico de atencion primaria y
esperara por mas instrucciones.

o El personal de la escuela seré referido al diagrama de flujo de informes de
COVID.

Se aconsejaréa a los padres y estudiantes segun las recomendaciones del CDE y
del distrito.

Desencadenantes del cambio al aprendizaje a distancia:
El superintendente utilizara criterios especificos para determinar cuando cerrar
fisicamente la escuela y prohibir lainstruccion en persona.

El Distrito Escolar Unificado de Stockton utilizara los siguientes criterios para
determinar cuando sera necesario cerrar la instruccién en persona:

o El distrito consultara primero con el Departamento de Salud Publica del Condado
de San Joaquin..

e Un cohorte del salon de clases se va a casa cuando hay un caso confirmado.

e Una escuela se va a casa cuando varias cohortes tienen casos positivos 0 mas
del 5% de la escuela es positiva.

e EISUSD regresa a casa si el 25% de sus escuelas cierran dentro de un periodo
de 14 dias.
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e La escuela consultara con el Departamento de Servicios de Salud y la Oficina de
manejo de Riesgos.

e Una cohorte del salén de clases se va a casa cuando hay un caso confirmado
con todas las familias contactadas por correo electronico, mensajes escolares y
llamadas telefonicas directas segun sea necesario.

« Una escuela se va a casa cuando varios grupos tienen casos o mas del 5% de la
escuela es positiva y se contacta a todo el personal y las familias por correo
electronico, mensajes escolares y llamadas telefonicas directas segun sea
necesario.

« EISUSD regresa a casa si el 25% de sus escuelas estan cerradas dentro de un
periodo de 14 dias con todo el personal y las familias contactados por correo
electronico, mensajes escolares y llamadas telefonicas directas segun sea
necesario.

Planes de comunicacion:

El superintendente se comunicara con los estudiantes, el personal y los padres
sobre los casos y exposiciones en la escuela, de acuerdo con los requisitos de
privacidad tales como FERPA y HIPAA.

Los Servicios de Salud y la Oficina de Manejo de Riesgos informaran al personal
necesario si se entera de una infeccion confirmada o probable por coronavirus de los
empleados o estudiantes del Distrito e identificara la escuela o el lugar de trabajo
donde se encontro dicha infeccion, entendiendo que esta informacion se proporcionara
siguiendo las reglas de HIPPA y FERPA. El Distrito se asegurara de que los
administradores asignados a la escuela o al lugar de trabajo en cuestion, estén
completamente informados de todas las intervenciones y cambios que el Distrito
implementar& para continuar con las operaciones.

Protocolos establecidos por el distrito y la oficina de Manejo de Riesgos.

La escuela informara necesariamente al personal y las familias si se entera de una
infeccion confirmada o probable por coronavirus de los empleados o estudiantes del
Distrito e identificara el salén de clases donde se encontro dicha infeccidn, entendiendo
gue esta informacion se proporcionara siguiendo las reglas de HIPPA y FERPA. El
administrador de la escuela se asegurara de que el personal y las familias asignados a
la escuela o al lugar de trabajo en cuestion, estén completamente informados de todas
las intervenciones y cambios que se implementaran en la escuela para continuar con
las operaciones.
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Accesible: b

(omo ponerse y quitarse la mascari

lla de forma segura

PONGASE LA MASCARILLA CORRECTAMENTE
«Livese a5 manos antes de ponerse ka muscarilly.
sfeada ebajo de e,
Tt e que e afete Bien cantra b ds e L aa,
~hsnglioese de que poeda respicar Eicilmente.
«No ke penga una mascarita a un iy mensr de 2 afos.

y L

PONGASE UNA MASCARILLA PARA AYUDAR A PROTEGER A LOS DEMAS

o yh yudar a peevenic ol ccatagho y la
prepagaciéa del COND-13,

Péogasel: odo esté
s

que 0 viva con
usted, especiaimente cuaado esté en Seas interiores y sando sed dificil manteserss 2

Gpies2 ) de
+No 52 cusique 12 mascarila del cuelh ni 2 [a deje sodee La freate.

toque ¥, 500 hace, Livese las manos i de
manos a base de akodol

FARMACIA o
PRACTIQUE HABITOS DE SALUD COTIDIANOS
«Manténgase al menas 2 6 pies © 2 metros de s demds.

1o Jugares
g

«Livese s manos con frecuencia.

QUITESE LA MASCARILLA CON CUIDADO, CUANDO ESTE EN CASA
«Quitesela desatando kas tisas que se atan detrds de la cabeza o estirando las
bandas eldsticas que se ponen en las orejas.
«Solo 1quel por 125 tiras o bandas elisticas.
+Déblela juntando Las esquinas exterioces.
+Meta la mascarila en la lavadora de ropa.
+Ldvese las manos con agea y jabdn.

Paca ver Instrucciones sobe ciess
hacer una sl consulte:
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CARTA DE EXPECTATIVAS PARA LAS FAMILIAS

Queridos Padres / Familias,

iEsperamos el regreso de su hijo (a) a nuestra escuela! Nuestros maestros y personal
estan listos para recibir a sus estudiantes mientras hacemos la transicion a la instruccion
en persona. En preparacion, queremos compartir informacién general sobre las
expectativas de los estudiantes, el personal y las familias y como podemos trabajar juntos
para mantener la seguridad de las escuelas. Revise esta informacion con su (s) hijo (s)
para que podamos trabajar juntos para una transicion segura y sin problemas de regreso a
la escuela para todos nuestros estudiantes.

El SUSD esta comprometido a mantener un ambiente seguro y saludable para
nuestros estudiantes y personal. Estas son cuatro cosas que esperamos que nuestros
estudiantes hagan para ayudar:

+Use mascaras: se requieren mascaras o cubiertas faciales de tela para los
estudiantes y el personal, tanto en la escuela como en el autobds. Deben
usarse correctamente, cubriendo tanto la nariz como la boca.

+Lavese las manos: practique la higiene de las manos: los estudiantes deben
lavarse las manos cuando se les brinde la oportunidad de hacerlo durante el
dia escolar o desinfectarse las manos con desinfectante para manos.

+Vigile su distancia: mantenga la distancia fisica: cada escuela tiene un plan
para el flujo del trafico que incluye sefales direccionales y patrones de
trafico. Mientras estén en la escuela, los estudiantes deben seguir estas
sefales y evitar detenerse en los pasillos o congregarse o reunirse en
grupos.

+Autocomprobacion diaria de sintomas: todos los estudiantes deben
completar el auto-chequeo diario de sintomas de manera virtual antes de
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ingresar a la escuela. Quédese en casa cuando esté enfermo: es importante
que los estudiantes se queden en casa y no vayan a la escuela si tienen
sintomas de COVID-19, han estado expuestos a alguien con COVID-19,
estan esperando resultados o han dado positivo. Si un estudiante se enferma
durante el dia, se le proveera cuidados y estara aislado de otros estudiantes.
Los padres seran contactados y deberan venir a la escuela para recoger a su
estudiante.

Por favor indique a continuacibn su comprension de estas expectativas.
Agradecemos su apoyo Y la disposicion de su familia a trabajar con nosotros para
ayudar a controlar la propagacion de COVID-19 para que podamos mantener las
escuelas abiertas para la instruccion en persona.

O He leido y revisado la informacion anterior, las guias de salud y seguridad del
SUSD vy las guias de aprendizaje hibrido y a distancia con mi (s) hijo (s).

O Simihijo (a) tiene alguno de los siguientes sintomas, no asistira a la escuela 'y
yo llamaré a la oficina de la escuela de mi hijo (a) para informar a la escuela de

los sintomas:

Fiebre Dolor de cabeza

Escalofrios Nueva pérdida del gusto u olfato
Tos Dolor de garganta

Falta de aliento o dificultad para respirar. Congestion o secrecion nasal.
Fatiga Nauseas o vomitos

Dolores musculares o en el cuerpo Diarrea

O Si mi hijo (a) da positivo en la prueba de COVID-19, se le diagnostica COVID-19
0 un médico o el departamento de salud le ha recomendado que se quede en
casa debido a los sintomas de COVID-19, no asistira a la escuela. Llamaré a la
oficina de la escuela de mi hijo (a) para informarles del resultado de la prueba.

OO Si mi hijo (a) ha estado en contacto cercano dentro de los primeros 14 dias con
alguien que dio positivo en la prueba o fue diagnosticado con COVID-19, él o ella
no asistira a la escuela y me pondré en contacto con la escuela de mi hijo (a)
para compartir esta informacion.

Nuevamente, gracias por su apoyo a su hijo (a) y nuestra escuela durante este tiempo.
La informacion sobre la transicion del Distrito Escolar Unificado de Stockton a la
instruccion en personay los pasos que estan tomando las escuelas para abordar los
problemas de salud esta disponible en el sitio web del distrito. Ademas, comuniquese
con el maestro (a) de su hijo (a) o con la oficina de la escuela si tiene otras preguntas.
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DIAGRAMA DE FLUJO DE COMUNICACION

El empleado da positivo en
la prueba de COVID y
reporta la informacion al
director, la persona de
contacto de la escuela, y la
oficina de Manejo de
riesgos

Principal

Envia el informe del
incidente al Director
Regional
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La Oficina de Manejo de
Riesgos planificara y
gestionara la comunicacion
individual del empleado.
Esto puede llevar varios dias
dependiendo de los
resultados de COVID. La
Oficina de Manejo de
riesgos comunicara la
informacion necesaria a
Recursos Humanos.

peaith Senrlces

wvices Re
n se I’res0
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Los servicios de salud
evaluaran el problema, haran
recomendaciones y
consultaran a la
Administracion/oficina de
Riesgos si es necesario.

El Departamento de
Servicios de Salud y la
Oficina de Manejo de
Riesgos trabajaran juntos
para informar al Director
sobre los empleados
enviados a casa.
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GUIA DE EVALUACION Y RESPUESTA DE COVID 19 PARA
ESCUELAS, ESTUDIANTES Y PERSONAL DE SUSD

CONTACTO

CASO POSITIVO

estuvo en contacto cercano con una persona con
un caso confirmado de COVID-19. El contacto
cercano se define como a menos de 6 pies
durante 15 minutos con o sin cubrirse la cara

Caso confirmado, diagnosticado o sospechado
de COVID-19 por laboratorio. Esta linea de
tiempo se basa en el dia en que comenzaron los
sintomas o, si no hay sintomas, en el dia en que
se administré la prueba, no en la fecha en que se

recibieron los resultados.

CRONOGRAMA DE REGRESO A LA
ESCUELA /TRABAJO

RESPUESTA DE LA ESCUELA/DISTRITO

Medidas de mitigacion mejoradas
Aislar y limpiar a fondo el salon de clases y los espacios
afectados, ademas de las medidas de mitigacion
actuales.

CRONOGRAMA DE REGRESO A LA
ESCUELA /TRABAJO

Sin sintomas

#Han pasado al menos 10
dias desde la prueba de
laboratorio positiva y la
persona permanece
asintomatica.

*[as personas
asintomaticas que dan
positivo en la prueba y
después desarrollaron
sintomas deben seguir la
guia para personas
sintomaticas a la derecha.

Al Menos Un Sintoma

* Ha pasado al menos un
dia (24 horas) desde la
recuperacion, que se define
como la resolucion de la
fiebre sin el uso de
medicamentos para reducir
la fiebre.

Y

* Mejoria de otros
sintomas (por ejemplo, tos
o dificultad para respirar)

Y

* Han pasado al menos 10
dias desde que aparecieron
los primeros sintomas.

RESPUESTA DE LA ESCUELA/DISTRITO
Cierre dirigido

Cierre las areas afectadas (salon de clases, oficina, etc.)

y si es posible, espere 24 horas antes de limpiar y

desinfectar.

Considere el cierre temporal si hay evidencia de

transmision, en consulta con DPH)

Cierre dirigido
Cierre las areas afectadas (salon de clases, oficina, etc.)
y si es posible, espere 24 horas antes de limpiar y

desinfectar.
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REGRESAR AL APRENDIZAJE EN PERSONA EN SUSD
PROCEDIMIENTOS DE IDENTIFICACION, INVESTIGACION DE

CONTACTO Y NOTIFICACION

AUTOEVALUACIONES
DE SALUD
Se requiere que el personal y
los estudiantes se auto-
controlen para detectar
sintomas como fiebre, tos y
dificultad para respirar.
Cualquiera que no se sienta
bien no debe ir a la escuela ni
al trabajo.

{ )

SI LOS ESTUDIANTES
O EL PERSONAL
ESTAN ENFERMOS:
Estudiantes: Los padres
deben mantener a sus hijos en
casa y notificar al maestro y a

PERSONAL: los miembros del
personal que estén enfermos
deben notificar al supervisor
inmediato y quedarse en casa.

Si un miembro del personal o un
estudiante dan positivo en la
prueba de COVID-19, o se le
diagnostica COVID-19, o un
médico o el departamento de
salud le ha aconsejado que se
quede en casa debido a los
sintomas de COVID-19, no debe
reportarse a la escuela o al
trabajo. Ademas, deben informar
a la escuela de su situacion.

la escuela del nifio.

.DEBE HABER UN INFORME DE SINTOMAS DE COVID-19 Y / O UNA PRUEBA

POSITIVA?

Physic
al

Nictanr~

———

Cada localidad identificard una sala o area de
evaluacion de salud y una persona que
experimente sintomas en la escuela o el
trabajo, serd enviada a esa area antes de ser
enviada a casa.

El Equipo de Respuesta de Salud
capacitado de la escuela, recopilara y
registrara informacion que se utilizara para
ayudar a monitorear los datos y realizar
investigaciones de contactos.

A

Las areas en las que la persona enferma
haya pasado tiempo en la escuela seran
cerradas de inmediato y durante 24 horas.
Las areas no se utilizaran hasta que se
realicen las medidas de limpieza y
desifenccion, siguiendo las
recomendaciones del CDC.

Esa informacion se comunicara al
Departamento de Salud segun sea necesario. Se
enviaran notificaciones a las familias y al
personal mientras se mantiene la
confidencialidad de acuerdo con las leyes
aplicables de privacidad, estatales y federales.

Las personas que dieron positivo, se les
diagnosticé o se sospecha que tienen COVID-
19 no regresaran al edificio hasta que hayan
cumplido con los criterios para suspender el
aislamiento del hogar de acuerdo con el CDC
y las pautas de salud locales. Aquellos que
hayan tenido un contacto cercano con un caso
positivo (confirmado por laboratorio,
diagnosticado o sospechado) permaneceran en
casa y seguiran la guia del CDC y del
departamento de salud local.
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MANTENERSE SEGURO EN NUESTRAS ESCUELAS

Equipo De Proteccion Personal

Physic

El SUSD requiere que los
empleados, estudiantes y
visitantes en las instalaciones
escolares usen mascaras o
cubiertas de tela para la cara.

Desinfeccion De Superficies
De Alto Contacto

Distanciamiento Seguro

Auto Chequeo De Salud

Los conserjes limpiaran y
desinfectaran las superficies y
los objetos que se tocan con
frecuencia, como mesas,
perillas de puertas,
interruptores, tablones de
encima, manijas, escritorios,
teléfonos, inodoros, lavabos y
pasamanos.

Los estudiantes y adultos
mantendran una distancia fisica
de 6 pies de otros, segin sea
posible. Cada escuela tiene un
plan para abordar esto en los
pasillos y durante los cambios de
clase, incluidas las sefiales de
direccion y los patrones de
trafico. Mientras estén en la
escuela, los estudiantes deben
seguir estas sefiales y evitar
detenerse en los pasillos o
congregarse o reunirse en
grupos.

Se anima al personal y a los
estudiantes a que se auto-
monitoreen para detectar
sintomas como fiebre, tos, o
dificultad para respirar.

Higiene Personal Mejorada

Comidas De La Escuela

A

Se seguira fomentando el lavado
de manos y habra dispensadores
de desinfectantes para manos
disponibles en todos los salones
de clases.

Las comidas se serviran usando
un sistema de "tomar y llevar"
que permite a los estudiantes
llevar su comida al salon de
clases u otra area asignada para
comer.

Transportacion

Técnicas De Limpieza Intensificadas

Nueva Seializacion En El Edificio

Nuestras escuelas comunicaran
recordatorios sobre higiene,

distanciamiento seguro, mascaras y

otros comportamientos saludables.

Todos los estudiantes,
conductores y monitores usaran
una mascara o una cubierta de
tela mientras viajan en el autobts
hacia y desde la escuela. A todos
los pasajeros se les asignaran
asientos en el autobus. Ademas,
los autobuses seran desinfectados
después de las rutas de la mafiana
y la tarde, y las ventanas estaran
abiertas para ventilacion.

Los conserjes seguirdn los protocolos
establecidos para la limpieza, y
desinfeccion de las superficies del
edificio y los objetos de alto contacto.

24




NUEVO DIAGNOSTICO DE COVID-19

QUE HACER SI UN ESTUDIANTE SE ENFERMA EN LA ESCUELA O INFORMA UN

El estudiante
muestra
signos de
enfermedad
infecciosa
consistente
con COVID-
19

-

El maestro o el
personal excusan
a los estudiantes
de la cohorte /
grupo del salén
de clases o area
dentro de la
escuela y
notifican a la
persona de
contacto
designada para
COVID 19.

Se identifica
recientemente
que un
estudiante
tiene COVID-
19

La persona
de contacto
para COVID-
19 inicia la
lista de
contactos
cercanos del
estudiante
enfermo y
comunica las
posibles
exposiciones
alos
maestros,
personal,
padres,
tutores o
cuidadores
del estudiante
en la escuela.

El estudiante
regresa a la
escuela
siguiendo las
politicas
escolares
existentes para
el manejo de
enfermedades.

Nota: Si se debe
colocar a varios
estudiantes
enfermos en la
misma sala / area
de aislamiento,
asegurese de usar
una mascara y de
que mantengan al
menos 6 pies de
distancia entre
ellos.

Persona de La persona Los padres,
contacto para el de contacto tutores o
COVID-19 lleva al para COVID- cuidadores -
estudiante a la sala 19 notificara recogen al

» / area de * a los padres, estudiante. E1
aislamiento tutores o estudiante debe
designada hasta cuidadores consultar con Resultado
que se pueda del estudiante el proveedor de de la
arreglar el enfermo atencion prueba
transporte para meédica para COVID-
enviar al una evaluacion 19
estudiante a casa o y determinar si negativo
para buscar se recomienda
atencion médica de realizar la
emergencia. prueba.
Y

Resultado Positivo De La Prueba COVID-19 Del Estudiante

Area

expuesta
(ej. Saloén
de clases)
cerrada
hasta por
24 horas.
Zona de
limpieza y
desinfecci

on

realizada

por

personal
adecuado.

trabajan con los
funcionarios de
salud locales
para evaluar los
niveles de
transmision y
respaldar los
esfuerzos de
rastreo de
contactos.

Se notifica a los
contactos
cercanos, se les
aconseja que se
queden en casa
(cuarentena
durante 14 dias)
y que consulten
con su
proveedor de
salud para una
evaluacion y
determinacion
de si se
recomiendan la
prueba.

Los
administradores
o la persona de
contacto para
COVID-19
comunica con deben

los maestros, permanecer
personal, en

padres, tutores, cuarentena
cuidadores la durante 14
importancia de dias.

las estrategias

Los
miembros
del hogar
del
estudiante

El
estudiante
regresa a la
escuela
después de
cumplir con
los criterios
para
terminar
con el
aislamiento
en el hogar.

de mitigacion
de COVID-19
(ej. Quedarse en
casa cuando
esta enfermo,
lavarse las
manos, usar

distanciamiento
social).
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Diagrama de flujo de deteccion de COVID-19

Queja de sintomas de COVID 19. Déle una mascarilla quirargica para
usar (a menos que tenga dificultad para respirar, si es asi, llame al
911). Coloque al estudiante en un lugar aislado y alejado de los
demas. Si es miembro del personal envialo a casa inmediatamente.

LLAME AL 9-1-1
*Dificultad para respirar

*Dolor de pecho

*Nueva confusion

*Incapaz de despertar o permanecer
despierto

*Labios o cara azulados

/

Seguimiento De

Los Padres
*Aislamiento en casa
*Comuniquese con el
proveedor de atencién
médica

*Hagase la prueba de
COVID-19

Adaptado de la Organizacion de Enfermeras Escolares de California: Diagrama de flujo de deteccion de COVID 19.
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